FESON

TYOOHJE: SUURSAKKIEN JA LAASTILAVOJEN TURVALLINEN NOSTAMINEN

Tarkoitus

Tassa on yleisohje suursdkkien ja laastilavojen turvalliseen nostamiseen. Ohje tulee sovittaa tydmaan
kaytantdihin, kaytettavaan kalustoon ja tydnantajan turvallisuusohjeisiin.

Tarkoitus on varmistaa suursakkien ja laastilavojen turvallinen siitdminen nostokalustolla seka ehkaista
tapaturmia ja materiaalivaurioita.

Ennen nostoa

Tarkista, ettd nostotyd on suunniteltu ja nostoreitti on vapaa
Varmista, ettd nostokalusto on kayttétarkoitukseen sopiva ja tarkastettu
Tarkista nostovalineiden (nostoliinat, ketjut, koukut ym.) kunto ja riittdva kantavuus
Tarkista nostettavan kuorman paino ja varmistu nosturin soveltuvuudesta taakalle
Tarkista, ettd suursakki tai lava on ehja eika siind ole vaurioita
Kayta vaadittuja henkilénsuojaimia:
o suojakypara
turvajalkineet
suojakasineet
nakyva varoitusvaatetus
tarvittaessa silmien suojaus
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Suursakin nostaminen

Kayta vain sakin omia hyvaksyttyja nostolenkkeja

Varmistu, ettd sakki ja nostolenkit ovat taysin ehjat

Kiinnita kaikki nostolenkit nostokoukkuun

Varmista, etteivat nostolenkit ole kiertyneet tai puristuksissa

Nosta sédkki ensin muutama senttimetri ilmaan ja tarkista tasapaino
Jatka nostoa rauhallisesti ilman nykayksia

Pida kuorma mahdollisimman matalalla siirron aikana

Ala koskaan oleskele riippuvan kuorman alla
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Suursadkin nostaminen trukin piikeilld on turvallisinta tehdad kayttamalla tdhan tarkoitukseen suunniteltua
nostopuomia, silld suoraan piikeistd nostaminen vahingoittaa helposti séakin nostolenkkeja. Trukin piikit ovat
usein kulmikkaat ja teravat.

Mikali nostat sakkeja trukin piikeilld, niin varmista, etta piikkien ylareunat on pyéristetty (sade vahintaan 5
mm), jotta ne eivat leikkaa nostolenkkeja poikki. Sdada piikkien leveys: Aseta piikit niin levedlle, etta
suursakin lenkit asettuvat niihin suorassa linjassa ilman sivuttaista vaant6a tai hankausta. Suursakki ei
missaan tapauksessa saa liukua trukin piikkia pitkin.
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Laasti- tai muun lavan nostaminen

Kayta tarkoitukseen soveltuvaa haarukkavaunua, trukkia tai nostokehikkoa.

Varmista, etta lava on taysin ehja ja kuorma vakaa.

Tyonna haarukat kokonaan lavan alle.

Saada haarukoiden leveys mahdollisimman suureksi kuorman vakauden parantamiseksi.
Nosta kuorma rauhallisesti.

Siirra kuormaa hitaasti ja valta akillisia liikkeita.

Laske kuorma tasaiselle ja kantavalle alustalle.

Ala koskaan oleskele riippuvan kuorman alla.
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Nostotyon aikana

Esta sivullisten paasy nostoalueelle.

Kayta opastajaa, jos ndkyvyys on rajoittunut.

Huolehdi selkedsté viestinnasta nosturin tai trukin kuljettajan kanssa.

Keskeyta tyo, jos sddolosuhteet (esim. voimakas tuuli) vaarantavat turvallisuuden.
Ala koskaan ylita nostolaitteen tai nostovalineiden sallittua kuormitusta.

Noston jalkeen

e Laske kuorma hallitusti.

¢ Irrota nostovalineet vasta, kun kuorma lepaa turvallisesti alustalla.
e Tarkista nostovalineet vaurioiden varalta.

¢ lImoita havaitut viat valittdmasti ja poista vialliset valineet kaytdsta.

Kiellettya

Riippuvan kuorman alla tydskentely.

Vaurioituneen suursakin tai lavan nosto

Vaurioituneiden nostolenkkien tai nostovalineiden kaytto.
Kuorman vetaminen vinoon.

Henkildiden nostaminen tavaranostoon tarkoitetulla kalustolla.
Epavakaan tai huonosti sidotun kuorman nostaminen.

Vastuut

¢ Nostotydn suorittaja: tarkistaa kuorman, nostovalineet ja tekee noston turvallisesti.

¢ Tyonjohto: varmistaa, etta tyontekijat ovat perehdytettyja ja kaytdssa on asianmukaiset
nostovalineet.

o Kaikki tyontekijat: noudattavat annettuja turvallisuusohjeita ja ilmoittavat havaitsemistaan
vaaratekijoista.

Tama ohje soveltuu esimerkiksi rakennustyomaille, joissa nostetaan suursakkeja nosturilla seka siirretdan
laasti- ja harkkolavoja torninosturilla, ajoneuvonosturilla tai trukilla.
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